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复习任务与时间规划工作簿
6张复习工作表与按截止日分配时间的规划器，明确列出未安排任务。

填写自己的主题

列出最小的练习输出、估算剩余分钟、1—5优先级和以时段编号表示的截止日。包内没有考试题库或复制的课

程笔记。

计算可用分钟

按顺序输入时段与扣除休息后的可用分钟。工具按较早截止日、较高优先级、编号排序，把任务安排到截止日

前最早的空余时段；这是明确的规划启发式。

01 / 主题清单

自己的主题与材料

TOP-01：用自己编的虚构表练习连接操作。

可观察的练习任务

写一条查询，并解释重复键为何改变结果行数。

估算剩余分钟

40分钟，属于初始规划估算，不是测得的学习效果。

明确优先级与截止日

优先级4/5；在练习日2之前完成。
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